FARSKE OZNAMY

FARNOST VALASKA DUBOVA
Kontakt: 044/ 43 57 133

0950 635 623

email: valaska_dubova@kapitula.sk

Ucet: SK80 0900 0000 0050 2955 8561

08.12.2025 - 14.12.2025

FARSKY KOSTOL SV. MICHALA ARCHANJELA

_ HODINA SV. - <
DEN OSLAVA OMSE UMYSEL SVATEJ OMSE
NEPOSKVRNENE POCATIE 7.30 Za veriacich farnosti
PONDELOK PREBLAHOSLAVENEJ PANNY : ,
08.12.2025 r , o ++ Jozef a Margita, ++ Jan
MARIE, slavnost’, prikazany sviatok 18.00 . . ,
a Gizela, + z ich rodin uc
UTOROK Utorok po 2. adventnej nedeli Ror ,5'30 itd Na i | celebrant
09.12.2025 Féria ordtna svitd a umysel celebranta
omsa
STREDA Preblah0s1’a vend I”anny Marie + z rodin Dubovskej a
Loretanskej, I'. spom. 18.00 . .
10.12.2025 IS S e Farbdkovej
Sviitda om3a za ucasti deti
VyloZena Oltarna Sviatost’
. 17.00-17.
STVRTOK Sv. Damaza 1., papeza, I'. spom s k poklone
11.12.2025 ' » papeza, 1. Spotil 18.00 + Viadimir Caucik,
) + synovia Peter a Viadimir
PIATOK Preblahoslavenej Panny Marie 18.00 ++ Jaroslav a Jozefina
12.12.2025 Guadalupskej, I'. spom. ) Dubovski, + ich rodicia
6.30
SOBOTA . . , ., .,
13.12.2025 Sv. Lucie, panny a mucenice, spom. Roratnav sviitd + Maridn Kmec
omsa
8.00 Za veriacich farnosti
NEDELA . y
TRETIA ADVENTNA NEDELA ++ Matej a Méria
14.12.2025 NEDELA GAUDETE 10.00 Kapinovi, + deéra Olga,
+ zatovia

Upratovanie kostola: Prosime veriacich z isel 36 - 71. Pan Boh zaplat’ a poZehnaj predchadzajtcej

skupine.

Na web stranke alebo na ndstenke si pozrite d’alSie oznamy, plagaty (Exhortaicia COR ARDENS,
Jubileum hnuti a spolo€enstiev, Podpora centra pre pastoraciu manzelstiev, Jubilejny rok, Vecery
Milosrdenstva pocas Jubilejného roka, Spytovanie svedomia pre sviitu spoved’).

Zbierka na charitu: 690 EUR. Vsetkym darcom Uprimné Pan Boh zaplat’ a odmen.

V kostole su vystavené k Ucte relikvie sv. pdtra Pia 7 Pietrelciny, sv. Dominika Guzmdna. Prosme
tychto svétcov o orodovanie za seba a za seba navzajom.
Umysly Apostolitu modlithy na mesiac december: Vseobecny: Modlime sa, aby krestania Zijiici
v oblastiach vojny alebo konfliktov, zvlast' na Blizkom vychode a v Nigérii, boli Siritelmi pokoja,
zmierenia a nadeje. KBS: Za obnovu nadeje, aby Boh posilnil vSetkych, ktori prezivaju tazkosti
a straty, a aby sme boli svetlom nadeje pre tych, ktori to najviac potrebuju.
Kurzy pripravy na manzelstvo v roku 2026: Na stranke domanzelstva.sk najdete aktudlne terminy

pre nasu diecézu.

V adventnom obdobi mozu deti vyzdobit’ spoloc¢ny adventny veniec svojimi modlitbami, i¢astou na
svitej omsi, dobrymi skutkami a sebazdpormi.
Na 4. adventnu nedel'u hned’ po druhej svétej omsi bude poZehnanie domdcich betlehemov.

Prvé stretnutie Dobrej noviny bude 13.12.2025 v sobotu o 13 -tej hodine. Prosime deti, mladych
aj animatorov, ktori by chceli koledovat’ s Dobrou novinou, aby prisli do malej saly Kultiirneho

domu.



mailto:valaska_dubova@kapitula.sk
http://domanzelstva.sk/
https://www.domanzelstva.sk/spisska-dieceza
https://www.domanzelstva.sk/spisska-dieceza

Vecery milosrdenstva
Decembrové Vecery milosrdenstva sa venuju téme Cirkev ako spolocenstvo.

Vecery milosrdenstva budu v tychto terminoch:

4. december (Stvrtok) — Bazilika sv. Jakuba v Levo¢i o 18.00 hod.
12. december (piatok) — Bazilika Sviitého kriza v Kezmarku o 18.00 hod.
12. december (piatok) — Kostol svitého Mikulasa v Starej Cubovni o 18.30 hod.

12. december (piatok) — Diecézna svityna BoZieho Milosrdenstva v Smizanoch o 18.00 hod.
15. december (pondelok) — Konkatedrala Sedembolestnej Panny Marie v Poprade o 16.00 hod.
19. december (piatok) — Kostol Nanebovzatia Panny Marie v Zakamennom o 17.30 hod.

19. december (piatok) — Kostol sviitého Jozefa v Krivej o 18.00 hod.

19. december (piatok) — Kostol sviitého Ondreja v Ruzomberku o 16.00 hod.

Jubileum hnuti a spolocenstiey

Srdec¢ne pozyvame vSetkych ¢lenov hnuti, spolocenstiev, zdruzeni i kazdého, kto sa zapéja do
zivota Cirkvi, na spolo¢né slavenie Jubilea hnuti a spolocenstiev, ktoré sa uskutocni v
sobotu 13. decembra 2025 v Konkatedrale Sedembolestnej Panny Marie v Poprade.

Pod’'me spolo¢ne d’akovat’ za dary Ducha Svétého pdsobiace v rozmanitosti nasich
spolocenstiev a prosit’ 0 nové ozivenie viery v nasej diecéze.

Program stretnutia

10:00 — Svita omsSa

11:00 — Prednaska: o. Peter Sykora — Cesta budovania synodalnej Cirkvi pre vSetkych
11:45 — Chvalové adoracia

12:45 — Obed (katering) — priestor na stretnutia a sietovanie

14:00 — Synodalne skupinky lidrov — Obnova viery v diecéze

16:00 — Zaver stretnutia

Organizacné informacie

Prosime vSetky hnutia a spolocenstva, aby sa zaregistrovali na tomto linku a uviedli pocet
ucastnikov, ktori sa zii¢astnia doobediiajSicho programu, ktory je otvoreny pre vsetkych
ucastnikov. Datum ukoncenia registracie je 20. november 2025.

Zaroven prosime, aby kazdé spoloc¢enstvo a hnutie uviedlo meno a priezvisko jedného
delegata (napr. lider ¢i veduci), ktory bude jeho reprezentantom na popoludiiajSom
programe — synodalne skupinky. P6jde o Specialny spolo¢ny ¢as rozliSovania a hl’adania,
ako obnovit’ vieru v nasej diecéze. Buduci rok oslavujeme 250 rokov od jej vzniku. Vidime,
ze Boh mnohé veci tvori aj cez spoloCenstva, ktorych pohl'ad je ddlezity. Preto z kazdého
spoloc¢enstva, zdruzenia ¢i hnutia pozyvame jedného zastupcu. Prihlaste sa prosim do
formuléra. Tento cas bude prebiehat’ poobede od 14:00 - 16:00 v pastora¢nych priestoroch
farnosti Poprad mesto (Nabrezie Jana Pavla I1. 438/15, Poprad).

Blizsie informécie vam posleme po prihlaseni.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefVwLnEUF2-8vaLw8SmOIhDCpSPRWJKdAew8hThfL4rAGRCA/viewform?usp=publish-editor

Podpora Centra pre pastordciu manZelstiev

Mili spolubratia knazi,

rad by som vas informoval, ze v uplynulom roku sa v nasej diecéze uskutocnilo 27 vikendovych kurzov
pripravy na manZelstvo (KPM). P6vodne sme planovali 30 kurzov, no tri z nich (Trstena, Kezmarok a
Stara Cubovna) sme museli na jeseni zruSit’ pre nizky zaujem.

Vsetkym vam, ktori snubencov povzbudzujete k icasti na tejto hlbsej priprave, zo srdca d’akujem. Vase
nasadenie a podpora st pre motivaciu prihlasit’ sa na kurz kl'aCové.

Aj tento rok pripravujeme formacny vikend pre timy, ktoré slizia v ramci KPM.

Uskutocni sa 7. — 9. novembra a pozyvame nan celé rodiny, ktoré sa do tejto sluzby zapajaju.
Momentalne v naSej diecéze pdsobi 45 manzelskych parov, ktoré obetavo venuji svoj ¢as a prindsaju
svedectvo pocas vikendovych stretnuti so snibencami.

Ako prejav vd’aky za ich nezistnu sluzbu by sme im radi uhradili ndklady na ubytovanie pocas
formacéného vikendu. Celkovy rozpocet (bez stravy) sa pohybuje medzi 8-9 tisic eur.

V tomto roku nas podporilo 7 farnosti sumou 1140 eur, za ¢o im patri iprimné pod’akovanie.

Pozyvame vas pridat’ sa k tomuto dielu — aj maly finan¢ny dar sa méze stat’ konkrétnym prejavom
spolupatri¢nosti a podpory rodin, ktoré sliZia budicim rodinam.

Financ¢né prispevky mozete zasielat’ na icet Centra pastoracie manzelstiev a rodin:

IBAN: SK4609000000005223019174
QR kod
do poznamky pri prijimatel’a uved’te: "Dar_nazov farnosti"

Koncom oktobra, zac¢iatkom novembra budl zverejnené datumy kurzov na rok 2026 na
stranke domanzelstva.sk - budeme vés o tom informovat’. Plagéty si budete moct’ prevziat’ na
novembrovych rekolekciach.

S uctou a pozdravom

ThLic. Robert Neupauer

riaditel’ Centra pastordcie manzelstiev a rodin
Spisska Kapitula 5, 053 04 Spisské Podhradie
robone81@gmail.com, +421918482640
rodina.kapitula.sk, adkw.sk

Oznamy dekanskeho uradu v RuZomberku

DNI POSVACOVANIA KNAZOV
Januar - 14.1.2025 RUZOMBEROK
Februar - 11.2.2025

Marec - Velka rekolekcia

April - 8.4.2025

M3j - Velka rekolekcia

Jun - 10.6.2025

Jul - 8.7.2025

August - prazdniny

September - Vel'ka rekolekcia
November - Velka rekolekcia
December - 9.12.2025

JUBILEJNE SV. OMSE


https://rodina.kapitula.sk/kontakt/
http://domanzelstva.sk/
mailto:robone81@gmail.com
http://rodina.kapitula.sk/
http://adkw.sk/

Pozyvame Vas i Vasich veriacich na ,,Jubilejné sv. omSe" do farského kostola sv. Ondreja v
Ruzomberku spojené (okrem novembrovej) s fatimskou poboZnost'ou. Sv. omse budu slavené o 10:00
h. V ramci tychto jubilejnych sv. omsi Vam pontikame moznost’ vykonat’ si farskd put’ do jubilejného
chramu. Termin si mézete nahlésit’ u nas na fare.

Februar - 1.2.2025
Marec - 1.3.2025
April - 5.4.2025

Maj - 3.5.2025

Jun - 7.6.2025

Jul - 5.7.2025

August - 2.8.2025
September - 6.9.3025
Oktéber - 4.10.2025
November - 8.11.2025
December - 6.12.2025

Diecézna webovd stranka k Jubilejnému roku

Dévame do pozornosti diecéznu webovu stranku jubileum.kapitula.sk, kde najdete informacie
o priebehu Jubilea v nasej diecéze.

Na tejto stranke je moznost’ prihlasit’ sa na odber pravidelného newsletter-a, ktory budeme posielat’
vSetkym prihlasenym pocas celého roka so vSetkymi aktudlnymi informaciami o Jubileu.

Jubilejné posvitné miesta v Spisskej diecéze

Dna 13. maja 2024 Apostolska Penitenciaria vydala Normy o udelovani odpustkov pocas riadneho
Jubilea roku 2025, podl'a ktorych, okrem stanovenych jubilejnych posvitnych miest v Rime a na inych
miestach na svete, som pre dobro veriacich urcil ,,posvditné miesta prijatia a privilegované priestory na
zrod nadeje** (Spes non confundit, 24), kde mozu veriaci, putnici nadeje, ziskat’ jubilejné odpustky
udelen¢é Sviatym Otcom.

Na zaklade tychto usmerneni a podl'a zameru Svétého Otca som ustanovil, ze odo diia 29. decembra
2024 do dia 28. decembra 2025, pocas celého Jubilea roku 2025, budt tieto jubilejné posvitné miesta
v SpiSskej diecéze s jubilejnym kriZom:

Katedrala sv. Martina v SpiSskej Kapitule v Spi§skom Podhradi;

Konkatedrila Sedembolestnej Panny Marie v Poprade;

Bazilika Navstivenia Panny Marie v Levoci;

Bazilika sviatého Jakuba v Levoci;

Bazilika Svitého Kriza v Kezmarku;

Svityna Bozieho Milosrdenstva v Smizanoch;

Farsky kostol Nanebovzatia Panny Marie v Zakamennom;

Farsky kostol sviitého Jozefa v Krivej;

Farsky kostol sviitého Ondreja v Ruzomberku;

Farsky kostol sviitého Mikulasa v Starej Cubovni.

Odpustky v Jubilejnom roku 2025

Uz v bule o vyhlaseni mimoriadneho Svitého roku milosrdenstva 2015 papez FrantiSek zdoraznil, Ze
odpustky nadobudli v tomto kontexte ,,mimoriadny vyznam* (Misericordiae vultus, 22), pretoze Bozie
milosrdenstvo ,,berie na seba podobu odpustkov, ktoré Otec prostrednictvom Kristovej nevesty pontka
hrieSnikovi, ktorému uz bolo odpustené a oslobodzuje ho od kazdej stopy nasledkov hriechu‘. Podobne aj
dnes Svity Otec vyhlasuje, ze dar odpustkov ,,ndm umoziluje objavit’, aké neobmedzené je Bozie
milosrdenstvo® (Spes non confundit, 23). Odpustky st teda jubilejnou milostou.

Pocas riadneho jubilea roku 2025 zostavaju v platnosti vSetky ostatné udelenia odpustkov. Vsetci

skuto¢ne kajuci veriaci, ktori Uplne vylucia akuikol'vek naklonnost’ k hriechu (porov. Enchiridion
Indulgentiarum, IV. vyd., norma 20, § 1), a pohanani duchom lasky, ktori sa v priebehu Svitého roka,



oCisteni sviatost'ou pokania a posilneni svitym prijimanim, pomodlia na timysel Najvyssieho velknaza,
mozu ziskat’ z pokladu Cirkvi Gplné odpustky, odpustenie a prepacenie svojich hriechov, ktoré mozu
aplikovat’ aj pre duSe v ocistci na spdsob prihovoru:

I. Pute

Veriaci mozu ziskat’ jubilejné odpustky udelené Sviatym Otcom, ak vykonaji zboznu put’:

- na ktorékolvek jubilejné posvitné miesto a ndbozne sa zucastnia na jubilejnej svétej omsi, na slaveni

Bozieho slova, na slaveni Liturgie hodin, na modlitbe krizovej cesty, na modlitbe marianskeho
ruzenca, na hymne Akatist alebo na obrade zmierenia;

- do Rima: navstivia aspon jednu zo Styroch hlavnych papezskych bazilik;
- do Svdtej zemi: navstivia aspoil jednu z troch bazilik: Bozieho hrobu v Jeruzaleme, Narodenia Péana
v Betleheme, Zvestovania v Nazarete;

- do inych cirkevnych miest. navstivia katedralny kostol alebo iny kostol alebo posvitné miesto urcené
miestnym ordinarom.

I1. ZboZné navstevy posvitnych miest

Podobne mdzu veriaci ziskat jubilejné odpustky, ak jednotlivo alebo v skupine navstivia zbozne
niektoré z jubilejnych posvitnych miest, a tam primerany ¢as zotrvaji v eucharistickej adoracii
a rozjimani, ktorti zakonc¢ia modlitbou Otce nas, Verim v Boha a Zdravas Maria, pricom biskup
FrantiSek odporuca vykonat tato put’ nasledovnymi krokmi:

- pri vchode do chramu preZehnat’ sa poZehnanou vodou na znamenie krstu a pokania;

- precitat’ si uryvok z Bozieho slova;

- pomodlit’ sa modlitbu Jubilejného roka pri jubilejnom krizi;

- zotrvat’ v eucharistickej adoracii (asponl 15 min.);

- pomodlit’ sa Otce nas, Verim v Boha, Zdravas Maria a na imysel Svitého Otca;

- a nakoniec pocas diia vykonat’ jeden skutok milosrdenstva voci bliznemu alebo pokania.

Skuto¢ne kajuci veriaci, ktori sa z vaZznych dovodov nebudit moct’ zii€astnit’ na slavnostnych
slaveniach, putach a zboznych navstevach (ako su predovsetkym vsetky klauzirne mnisky a mnisi, stari
l'udia, chori, vdzni, ako aj ti, ktori v nemocnici alebo na inych miestach poskytuji nepretrzita sluzbu
chorym) ziskaju jubilejné odpustky za rovnakych podmienok, ak zjednoteni v duchu s pritomnymi
veriacimi, najmé prostrednictvom komunikaénych prostriedkov, prednesu vo svojich domovoch alebo
kdekol'vek, kde su hateni prekdZkami, Modlitbu P4ana, Vyznanie viery v akejkol'vek legitimnej forme
a iné modlitby v stlade s tmyslami Svitého roka, priCom obetujui svoje utrpenie alebo t'azkosti svojho
Zivota.

I11. V skutkoch milosrdenstva a pokania

Okrem toho mo6Zu veriaci ziskat jubilejné odpustky, ak sa v zboznom duchu zc¢astnia na Pudovych
misiach, duchovnych cvi¢eniach alebo formaénych stretnutiach venovanych textom Druhého
vatikanskeho koncilu a Katechizmu Katolickej cirkvi, ktoré sa budu konat’ v kostole alebo na inom
vhodnom mieste podl'a zdmeru Svitého Otca.

Napriek norme, Ze Uplné odpustky mozno ziskat’ iba raz za den (Enchiridion Indulgentiarum, IV. vyd.,
norma 18, § 1), veriaci, ktori vykonali skutok lasky v prospech dusi v o€istci, ak v ten isty dent druhy raz
legitimne pristupia k sviatosti prijimania, méZu ziskat’ iplné odpustky dvakrat v ten isty den, priCom
tie sa vzt'ahuju len na zosnulych.

Odpustky sa viazu aj na skutky milosrdenstva a pokénia, ktorymi ¢lovek vydava svedectvo
o uskuto¢nenom obrateni. Veriacich preto treba povzbudzovat k ¢astejSiemu konaniu skutkov lasky alebo
milosrdenstva, predovSetkym v sluzbe tym bratom a sestram, ktorych t'azia r6zne potreby. Konkrétnejsie,
nech znovu objavia skutky felesného a duchovného milosrdenstva.

Veriaci moZu ziskat jubilejné odpustky, ak na primerane dlhy ¢as navstivia svojich bratov a sestry
v nudzi alebo v tazkostiach (chorych, uvdznenych, osamelych starych l'udi, zdravotne postihnutych...)
a splnia obvyklé duchovné, sviatostné a modlitebné podmienky. Veriaci budi mdct’ tieto navstevy
v priebehu Svitého roka nepochybne opakovat a pri kazdej z nich ziskat’ Gplné odpustky, a to aj denne.



Jubilejné uplné odpustky mozno ziskat’ aj prostrednictvom iniciativ, ktoré konkrétne a vel'kodusne
napliiaju ducha pokania, a znovu objavuju najmi kajicny vyznam piatkov: v duchu kajucnosti sa aspor
na jeden den zdrzia marnivej zabavy a zbytocného konzumu, ako aj darovanim primeranej sumy penazi
chudobnym; podporovanim diel ndboZenského alebo socidlneho charakteru, najmé v prospech obrany
a ochrany zivota v kazdom jeho $tadiu a kvality samotného zivota, opustenych deti, mladeze
v tazkostiach, starSich 'udi v ntidzi alebo osamelych; venovanim primeranej ¢asti svojho vol'ného ¢asu
dobrovol'nickej Cinnosti v zdujme spoloCenstva alebo inym podobnym formam osobnej angazovanosti.

Povzbudzujem vsetkych knazov, aby s vel'korysou ochotou a obetavostou poskytovali veriacim ¢o
najSirSiu moznost’ vyuzivat’ prostriedky spasy; aby po dohode s fararmi susednych kostolov prijali
a zverejnili Casovy rozpis spovedania, aby boli k dispozicii v spovednici, planovali kajice slavenia

.....

Komisia pre Jubilejny rok v Spisskej diecéze

Dna 1. septembra 2024 som zriadil Komisiu pre Jubilejny rok 2025 v Spisskej diecéze, aby
koordinovala pripravu a priebeh jubilejného roka, ako aj vSetkych duchovnych a pastoracnych aktivit
v spolupraci s inymi uradmi a radami v SpiSskej diecéze (Diecézny urad pre evanjelizaciu a apostolat,
Diecézny katecheticky urad, Skolsky urad, Pastora¢na rada).

Komisia ma toto zloZenie:

Mons. prof. FrantiSek Trstensky, PhD. (predseda)

SLDr. Lukas Fejeréak, PhD. (vykonny sekretar)

Clenovia:

Mons. ThDr. ICLic. Jan Kubo§, PhD.
ThDr. Viktor Pardel’, PhD.

Mgr. Branislav KoZuch, MBA

ThDr. Patrik Taraj, PhD.

ThLic. Martin Majda, PhD.

Mgr. Andrej Ondrejka

Ing. Monika Sokacova

Vsetkym ¢lenom vyprosujem vel'a BoZej pomoci a svetlo 1 dary Ducha Svitého a udel'ujem im svoje
poZehnanie.

Dekrét o prijimani pod obidvoma sposobmi

Po doslednom rozliSovani a na zéklade pravomoci mne zverenej podl'a Vieobecnych smernic
Rimskeho misdla editio typica tertia emendata z roku 2008, bod €. 283, dekrétom zo diia 21. novembra
2024, ktory je v prilohe tohto obeznika, dovol’'ujem, aby odo diia 29. decembra 2024 mohli vSetci
veriaci pri svitych omsSiach, ak to uzna farar, farsky administrator, rektor kostola alebo celebrujuci knaz
za pastoracne uzito¢né, prijimat’ NajsvitejSiu Sviatost’ pod obidvoma spoésobmi vo vsetkych
jubilejnych chramoch Spisskej diecézy pri kazdej svite] omsi slavenej z prileZitosti Jubilea.



Okrem vyssie uvedené¢ho dovol’'ujem, aby odo dia 29. decembra 2024 v kazdom kostole a kaplnke,
ak to uzna farar, farsky administrator, rektor kostola alebo celebrujuci knaz za pastoracne uzito¢né, mohli
vSetci veriaci pri svitych omsSiach v ditoch, kedy sa kona adoracia pred vyloZenou Oltarnou
Sviatost’ou, prijimat’ NajsvitejsSiu Sviatost’ pod obidvoma sposobmi.

Okrem tychto pripadov sa prijimanie pod obidvoma spésobmi moze i nad’alej vysluhovat’ aj
v pripadoch vyznacenych v liturgickych knihach a v pripadoch stanovenych Konferenciou biskupov
Slovenska (Direktorium 2024, str. 24-25).

Usmernenie pre prijimanie pod obidvoma sposobmi

Pri svdtom prijimani pod obidvoma sposobmi treba dbat’ na predpisy Vseobecnych smernic Rimskeho
misala (bod €. 281-287), zaistit’ déstojnost’, naboZnost’ a vzneSenost’ obradu a vylucit’ nebezpecenstvo
¢o i len najmensej neucty.

Podl’a tychto Vseobecnych smernic Rimskeho misala ,,sa krv Pdna mdze prijimat’ priamo pitim
z kalicha alebo namocenim hostie* (bod ¢. 285-287). Ak prijimajici piji priamo z kalicha, nedovol’'uje
sa, aby si prijimajuci sami brali do riak svitd hostiu alebo posvitny kalich, tym menej, aby si
»podavali medzi sebou z ruky do ruky* (porov. Redemptionis Sacramentum, ¢. 94).

Ak sa pouzije spdsob prijimania, pri ktorom sa hostia namaca do kalicha, nedovol'uje sa, aby si
prijimajuci sdm namocil hostiu do kalicha alebo aby namocenu hostiu prijal do ruk.

Co sa tyka namagania, hostia nech je pripravena z platnej matérie a konsekrovand, pri¢om sa celkom
zakazuje pouZzivat’ nekonsekrovany chlieb alebo chlieb z inej latky (porov. Redemptionis
Sacramentum, €. 104). Hostie nech sa poZzivaju také, ktoré nie st prili§ tenké ani prili§ malé, priCom
prijimajuci ma prijat’ sviatost’ od kiiaza len priamo do ust (porov. Redemptionis Sacramentum, €.
103). Ak nestaci jeden kalich na rozdévanie prijimania pod oboma spdsobmi koncelebrujicim kitazom
alebo veriacim, ni¢ nebrani, aby celebrujtci knaz pouzil viac kalichov. Aby vsak vynikol znak, je
chvalyhodné, ak sa pouzije hlavny kalich vic¢si a ostatné kalichy mensSie (porov. Redemptionis
Sacramentum, ¢. 105). Po konsekracii sa vSak treba v§emoZne vyhybat’ prelievaniu Kristovej krvi
z jednej nadoby do druhej, aby sa nestalo ni¢, o by spdsobilo urdzku takého velkého tajomstva (porov.
Redemptionis Sacramentum, ¢. 106).

Verim, Ze prijimanie pod obidvoma spdsobmi poméze veriacim prehibit’ vzt'ah a Gictu k Najsvitejsej
Eucharistii, ktora je vrcholom a prameniom celého krestanského Zivota, pretoze, ako sa uvadza vo
Vseobecnych smerniciach Rimskeho misadla, bod 281, ,,pInSie zvyraznenie znaku svétého prijimania sa
dosiahne prijimanim pod obidvoma spdsobmi. V tejto forme sa dokonalejSie prejavuje znak
eucharistickej hostiny a jasnejSie sa vyjadruje jednak BozZia vol'a, ktorou sa potvrdzuje nova a vecna
zmluva v Panovej Krvi, jednak vnitorna suvislost’ medzi eucharistickou a eschatologickou hostinou
v Otcovom kral'ovstve®.

Celodennda poklona pocas Jubilea

Podl'a Kddexu kdanonického prdva, kan. 942, a inStrukcie Posvitnej Kongregacie pre BoZi kult
a disciplinu sviatosti z 3. aprila 1983 Neocenitelny dar sa odporaca, aby sa v kazdom kostole a kaplnke,
kde sa uchovava NajsvitejSia Sviatost,, konalo v urcitom ¢ase dlhSie vyloZenie Oltarnej Sviatosti na
adoraciu: ,,VyloZenie Eucharistie vedie veriacich k uznaniu obdivuhodnej pritomnosti Krista v nej
a vyzyva na zjednotenie srdca s nim, ktoré dosahuje vrchol vo sviatostnom prijimani. Ked’ veriaci
zotrvavaju pri Kristovi Panovi, okusuju jeho dovernu blizkost’. S Kristom obetujii v Duchu Svitom cely
svoj zivot Otcovi a tymto obdivuhodnym spojenim rasta vo viere, nadeji a laske.“ (porov. Svdté
prijimanie a kult eucharistického tajomstva mimo omse, ¢. 80-82).

Ako diecézny biskup som vel'mi rad, ze sa uz v niektorych farnostiach koné celodenné adorécia aj
kazdy tyzden.

Na zéklade vyssie spomenutych usmerneni a v tizbe posilnit’ uctu k eucharistickému Kristovi,
z prileZitosti Jubilejného roku 2025 a zaroven ako aj sucast’ vzdialenej pripravy na Diecézny
eucharisticky kongres v Ruzomberku, Ziadam, aby, okrem pravidelnych vyro¢nych farskych poklon, bola
v kaZzdej farnosti SpisSskej diecézy vyloZena NajsviitejSia Sviatost’ aspon jeden den v tyZdni na
celodennu adoraciu. Toto celodenné vylozenie NajsvitejSej Sviatosti pocas dita nech bez vaznej priciny
netrva menej (porov. Svdté prijimanie a kult eucharistického tajomstva mimo omse, ¢. 87-89). Zaroven
odporucam, aby kilaz spolu s veriacimi zotrval v spolo¢nej poklone, zvy€ajne vecer pred slavnostnym
pozehnanim.



Vecery milosrdenstva

Pocas celého Jubilejného roka 2025 budu prebiehat’ raz do mesiaca v jubilejnych chramoch tzv. Veéery
milosrdenstva. Na tieto vecery srde¢ne pozyvame Vas, mili bratia kilazi, ako aj vasich veriacich, aby
sme sa spolo¢ne modlili a prosili Boha o odpustenie a poZehnanie pre naSe vzt'ahy. Tieto stretnutia
zacnu svitou omsSou, pri ktorej jubilejni kazatelia prednest homiliu tykajicu sa témy odpustenia

a uzdravenia naSich zranenych vztahov. Po sviétej omsi bude nasledovat’ moderovana adoracia, pri
ktorej sa celé spolocenstvo na ¢ele s jubilejnym kazatel'om bude modlit’ za uzdravenie tychto nasich
vztahov a prosit Boha o pomoc do kazdej oblasti naSich zivotov.

Témy tychto stretnuti sa menia kazdy mesiac a tykaji sa uzdravenia vzt'ahu s otcom, s matkou,
s autoritami (knazi, ucitelia, lekari), so surodencami, ostatnych vztahov (priatelia, susedia), vztahov
v manzelstve, pohl'adu na seba samého a pod.

Prosime, pomd&zte ndm s propagéciou tychto stretnuti medzi vaSimi veriacimi. Odporacame vyhlasit’ vo
vasich farskych oznamoch termin Vecera milosrdenstva konajiiceho sa v Jubilejnych chramoch, ktoré su

v najbliz§om okoli vasej farnosti.

Terminy vsetkych Vecerov milosrdenstva st zverejnené na webovej stranke jubileum.kapitula.sk



https://jubileum.kapitula.sk/

